]0” lN HE T KOQT VOOR WIE?

JOU is er voor ALLE jongeren van 10 t/m 22 jaar.

Jongerenwerk

Wij zijn JOU. Het Jongerenwerk in Utrecht en Nieuwegein. Onze Vooral voor jongeren die een extra steuntje in m
jongerenwerkers zijn altijd in de buurt. Je vindt ze op straat, op school, de rug kunnen gebruiken. Wij zijn er:
in buurthuizen, bij sportclubs en online. We zijn er voor jongeren - om jongeren in hun kracht te zetten in de maatschappij

om altijd naast de jongeren te staan

in samenwerking met partners in de stad

van 10 t/m 22 jaar, luisteren, denken mee, doen leuke dingen en in hun leefwereld
helpen jongeren verder. op plekken waar jongeren zijn

ter preventie van jeugdcriminaliteit
Buurthuizen

WAT DOEN WE CONCREET?

Jongeren We maken vrijblijvend contact met zoveel mogelijk jongeren.

Vanuit contact onderzoeken we samen met een jongere of en

Sport &
Cultuur wat er nodig is:

« een luisterend oor

- leuke activiteiten of een veilige plek op of buiten school
« coaching of individuele begeleiding, koppelen aan hulp

- specifieke groepsprogramma’s (bijv. positieve rolmodellen

WAAROM JONGERENWERK?

Onze missie is een samenleving waar jongeren:

in kwetsbare wijken)

+  hulp bij het maken van belangrijke keuzes
« op een positieve manier mee kunnen doen

- ontwikkeling van talenten
- zich gehoord en gewaardeerd voelen

« kunnen groeien in vertrouwen en veerkracht . EF ; GT VAN ONZE INZET

- het versterken van beschermende factoren

- werken aan motivatie of gedrag

. verminderen van risicofactoren
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CONTACT LEGGEN,
VERTROUWEN &

"HOE WERKEN WE EN
WAT MAAKT ONG STERK?”

Onze jongerenwerkers maken echt contact

WIJ WERKEN AAN
met jongeren. Ze staan altijd naast de 0NTW|KKE|.|NG
jongeren en werken vanuit een pedagogisch VANUIT EEN
stappenplan. In een groep of 1-op-1 coaching. VOLGENDE PEDAGOGISCHE

STAP BEPALEN: RELATIE
LOSLATEN OF
Vanuit de JOU Academie delen we DOORGAAN

onze expertise in workshops voor
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jongeren en volwassenen. EVALUERER: S
STAAN JONGEREN i
OP HUN EIGEN
BENEN? B  JONGERENEN HUN

OMGEVING

WAAR ZIJN WE?

Altijd in de buurt

Je vindt ons:

« in buurthuizen in 20+ wijken. In Utrecht
en Nieuwegein

. op straat, op school, online en in de wijk

- samen met het netwerk rondom jongeren

Meer weten? info@jou-utrecht.nl

VEILIGHEID CREEREN

Jongerenwerk

FACTS

- Actief sinds 2011
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ONTDEKKEN
WAT JONGEREN
NODIG HEBBEN
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ONTWIKKELINGS-
DOELEN &
ACTIES
BEPALEN

125+ jongerenwerkers

5 regisseurs - 20 wijken
« Tienerwerk op 15 basisscholen
«  Voor alle jongeren (10 t/m 22 jaar)

- Samenwerking met alle partners in de stad

Schooljongerenwerk op 11 VO-scholen & 3 MBO’s

ONZE MEERWAARDE?
JOU VERBINDT!

Wij verbinden:

. > Chun omgeving )

|

Wa
. — (passende ondersteuning )
. (talent ) «— Ckansen)




